
ÉüN XIN H™¢NG CH™üNG TRêNH TIäT KIéM D<NH 
CHO NG™°I Cî MEDICARE

BÈ X∏ HÈi v∂ Y Tœ  (DSHS) Ti◊u Bang Washington cfl nh˘ng chıÍng tr¤nh gip qu˚ vfi tr∑ mÈt 
ph¬n n∂o ph⁄ tÁn v÷ Medicare cÚa qu˚ vfi. Nh˘ng chıÍng tr¤nh n∂y d∂nh cho ngıÏi hÈi ∆Ú 
∆i÷u kiŸn hıÌng hoøc ghi danh v∂o chıÍng tr¤nh Medicare Ph¬n A. 

QMB
(Qualified Medicare Beneficiary)
ChıÍng Tr¤nh D∂nh Cho NgıÏi 

HÈi ÉÚ Éi÷u KiŸn HıÌng Medicare
ChıÍng tr¤nh n∂y d∂nh cho ngıÏi hÈi ∆Ú 
∆i÷u kiŸn hıÌng Medicare Ph¬n A l∂ 
nh˘ng ngıÏi cfl t∂i s∑n giÎi hπn v∂ lÔi tˆc Ì 
v∂o hoøc dıÎi mˆc 100% cÚa Mˆc }n 
Éfinh Ngh»o Khfl cÚa LiŒn Bang (FPL). 
ChıÍng tr¤nh QMB ∆∂i th„ Medicare 
Ph¬n A nœu c¬n thiœt, cÛng nhı ∆flng ti÷n 
b∑o hi◊m Medicare Ph¬n B v∂ Medicare 
tr∑ ti÷n kh¡u tr˜ (deductible), ti÷n ∆Êng 
tr∑ b∑o hi◊m (coinsurance), v∂ ti÷n 
co-payment.

SLMB
(Specified Low-Income 
Medicare Beneficiary)

ChıÍng Tr¤nh Medicare Cho NgıÏi ÉıÔc 
HıÌng Cfl LÔi Tˆc Th¡p 

ChıÍng tr¤nh n∂y d∂nh cho ngıÏi hÈi ∆Ú 
∆i÷u kiŸn hıÌng Medicare Ph¬n A l∂ nh˘ng 
ngıÏi cfl t∂i s∑n giÎi hπn v∂ lÔi tˆc cao hÍn 
100% cÚa FPL nhıng th¡p hÍn 120% cÚa 
FPL. ChıÍng tr¤nh SLMB ch‹ ∆flng ti÷n b∑o 
hi◊m Medicare Ph¬n B m∂ th‰i.  

ChıÍng Tr¤nh D∂nh Cho NgıÏi HÈi ÉÚ 
Éi÷u KiŸn (Q-1) - ESLMB

(Qualified Individual (Q-1)-ESLMB 
Expanded Specified Low-Income 

Medicare Beneficiary)
ChıÍng Tr¤nh Medicare MÌ RÈng Cho 
NgıÏi ÉıÔc HıÌng Cfl LÔi Tˆc Th¡p 

ChıÍng tr¤nh n∂y d∂nh cho ngıÏi hÈi ∆Ú 
∆i÷u kiŸn hıÌng Medicare Ph¬n A l∂ nh˘ng 
ngıÏi cfl t∂i s∑n giÎi hπn v∂ lÔi tˆc trŒn 
mˆc 120% cÚa FPL nhıng dıÎi 135% cÚa 
FPL. L∂ nh˘ng ngıÏi kh‰ng hÈi ∆Ú ∆i÷u 
kiŸn hıÌng Medicaid v∂ cfl QI-1. ChıÍng 
tr¤nh QI-1 ch‹ ∆flng ti÷n b∑o hi◊m Medicare 
Ph¬n B m∂ th‰i. Ng¿n qu˛ trong chıÍng 
tr¤nh n∂y r¡t giÎi hπn. 
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L<M THä N<O Éå TôI É™§C H§P Lé? 

1. Qu˚ vfi ph∑i ∆ıÔc hıÌng Medicare Ph¬n A v∂ B.

2. T∂i s∑n cÚa qu˚ vfi, nhı trıÍng mÙc ng¿n h∂ng, cÁ ph¬n v∂ c‰ng khÂ phiœu kh‰ng 
∆ıÔc quµ $4,000 cho mÈt ngıÏi hoøc $6,000 cho hai ngıÏi.  T∂i s∑n v∂ lÔi tˆc cÚa vÔ/
chÊng qu˚ vfi cÛng sÃ ∆ıÔc t⁄nh ngay c∑ khi vÔ/chÊng cÚa qu˚ vfi kh‰ng ∆ıÔc hıÌng 
Medicare hoøc kh‰ng nÈp ∆Ín xin trÔ c¡p. 

3. LÔi tˆc cÚa qu˚ vfi ph∑i Ì trong mˆc ¡n ∆finh cÚa mËi chıÍng tr¤nh. Mˆc giÎi hπn lÔi tˆc 
n∂y ∆ıÔc ∆i÷u ch‹nh hºng n∫m.  

TôI Sá NûP ÉüN XIN NH™ THä N<O? 

1. Éi÷n v∂o ∆Ín ∆⁄nh k»m nœu xin hıÌng cµc chıÍng tr¤nh QMB, SLMB, v∂ QI-1 
(hoøc ESLMB).

2. K»m theo b∑n sao thÀ Medicare m∂u ∆·, trªng v∂ xanh dıÍng cÚa qu˚ vfi (c∑ hai møt 
trıÎc v∂ sau) cÒng vÎi thÀ c∫n cıÎc cÚa qu˚ vfi. ÉÊng thÏi k»m theo b∑n sao cÚa thÀ 
b∑o hi◊m (c∑ hai møt trıÎc v∂ sau), nœu qu˚ vfi cfl b∑o hi◊m y tœ n∂o khµc. Xin gÌi 
cµc b∑n sao, ∆˜ng gÌi b∑n ch⁄nh.

3. GÌi ∆Ín xin v∂ b∑n sao cÚa cµc gi¡y tÏ nŒu trŒn ∆œn ph‡ng CSO Ì ∆fia phıÍng qu˚ vfi.

4. Qu˚ vfi cfl th◊ ph∑i chÏ ∆œn 45 ng∂y k◊ t˜ ng∂y DSHS nh≈n ∆ıÔc ∆Ín cÚa qu˚ vfi cho 
∆œn khi viŸc cˆu x«t ∆Ín xin ∆ıÔc ho∂n t¡t. Nœu qu˚ vfi kh‰ng th¡y DSHS liŒn lπc lπi 
vÎi qu˚ vfi trong v‡ng 20 ng∂y, h∏y g„i cho Ph‡ng Dfich VÙ CÈng ÉÊng (CSO) ∆◊ h·i 
h„ v÷ t¤nh trπng ∆Ín xin cÚa qu˚ vfi.

NäU QU∞ Vì C~N TR§ C}P TIãN M{T, Y Tä HO{C THØC PHÄM, QU∞ Vì PH>I ÉIãN 
V<O MûT ÉüN KH*C. XIN GòI CHO PHïNG DìCH V© CûNG ÉõNG (CSO) CßA QU∞ 
Vì V< Hò Sá G¢I ÉäN QU∞ Vì MÅU ÉüN THèCH H§P.

DSHS 13-691 VI (REV. 10/2005)

4. MuÂn nÈp ∆Ín xin hoøc cfl thŒm thªc mªc, xin liŒn lπc vÎi Ph‡ng Dfich VÙ CÈng ÉÊng 
(CSO) n∂o cÚa DSHS phÙc vÙ trong vÒng cÚa qu˚ vfi. Xem trong niŒn giµm ∆iŸn 
thoπi cÚa qu˚ vfi Ì ph¬n ch⁄nh phÚ ti◊u bang dıÎi ph¬n BÈ X∏ HÈi v∂ Y Tœ hoøc 
Ph‡ng Dfich VÙ CÈng ÉÊng ∆◊ kiœm sÂ ∆iŸn thoπi cÚa CSO n∂o g¬n qu˚ vfi nh¡t. 



Cfl        Kh‰ng

QU∞ Vì Cî C~N NG™°I THôNG DìCH KHôNG? 

 

ÉüN XIN H™¢NG CH™üNG TRêNH TIäT KIéM D<NH CHO NG™°I Cî MEDICARE
APPLICATION FOR MEDICARE SAVINGS PROGRAMS

Xin ∆„c ph¬n dıÎi ∆¿y trıÎc khi ∆i÷n ∆Ín. 
Qu˚ vfi c¬n ph∑i tr∑ lÏi t¡t c∑ cµc c¿u h·i ∆◊ chng t‰i biœt ∆ıÔc rºng chng t‰i cfl th◊ gip cho qu˚ vfi 
∆ıÔc hay kh‰ng. Nœu qu˚ vfi c¬n gip ∆◊ ∆i÷n b¡t cˆ ph¬n n∂o trong mƒu ∆Ín n∂y, h∏y g„i cho Ph‡ng 
Dfich VÙ CÈng ÉÊng Ì ∆fia phıÍng cÚa qu˚ vfi.

B™†C #1  
1.  TâN                                            TâN LîT                                            Hò

2.  ÉìA CHë C™ NG©                                         TH<NH PHö                                  TIåU BANG                 Sö B™U CHèNH

3.  ÉìA CHë G¢I TH™ (NäU KH*C)                  TH<NH PHö                                  TIåU BANG                 Sö B™U CHèNH

NH<

NH]N TIN

5.  QU∞ Vì Cî Bì TR¢ NG[I KHI NîI, ÉòC HO{C VIäT TIäNG 
ANH KHôNG? 

TâN (TâN, TâN LîT, Hò)
QUAN Hé V†I 

QU∞ Vì
NG<Y 
SANH

Cî XIN TR§ 
C}P HAY 
KHôNG? 

Cî    KHôNG

Sö AN SINH X@ HûI
PH*I

NAM HAY 
NÆ

4.  Sö ÉIéN THO[I

Cî KHôNG

Cî KHôNG

NäU Cî, CH•NG TôI Sá S]P XäP THôNG DìCH VIâN CHO QU∞ 
Vì. QU∞ Vì NîI TIäNG Gê?

TIN T´C TúNG QU*T
NäU Cî GIA ÉêNH, XIN C®NG CHO BIäT TâN V§/CHõNG. D¶NG TâN H§P PH*P.

TIN T´C Vã É<I THò B>O HIåM Y Tä

XIN É*NH D}U V<O NäU ´NG D©NG

ÉÚ ∆i÷u kiŸn hıÌng hay ∆ang hıÌng: Medicare Ph¬n A    Ch⁄nh t‰i     

ÉÚ ∆i÷u kiŸn hıÌng hay ∆ang hıÌng: Medicare Ph¬n B    Ch⁄nh t‰i     
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CHèNH TôI

V§/CHõNG

VÔ/ChÊng

VÔ/ChÊng

  Xin viœt ch˘ hoa.
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Sö MEDICARE 

Cfl        Kh‰ng

Cfl        Kh‰ng

Cfl        Kh‰ng



T‰i/chng t‰i cfl b∑o hi◊m y tœ khµc. 

L§I T´C

ÉÂi vÎi mËi ngıÏi m∂ qu˚ vfi liŸt kŒ trong ∆Ín n∂y nœu ai cfl lÔi tˆc, h∏y ghi v∂o ph⁄a dıÎi ∆¿y. Xin cho 
biœt lÔi tˆc trıÎc khi kh¡u tr˜ cµc kho∑n (nhı ∆flng thuœ hoøc b∑o hi◊m). LÔi tˆc bao gÊm nhıng 
kh‰ng ph∑i ch‹  cfl: 
• Ti÷n lıÍng ∆i l∂m
• Ti÷n do c‰ng viŸc t˙ 

l∂m chÚ
• Ti÷n hoa hÊng
• Ti÷n ∫n v∂ Ì/MıÎn 

nh∂

• Hıu BÁng H·a Xa
• B∑o Hi◊m An Sinh 

X∏ HÈi
• TrÔ C¡p 

C˙u Chiœn Binh

• C¡p DıÓng H‰n PhÂi
• Ti÷n Th¡t 

NghiŸp hoøc BÊi 
ThıÏng Tai Nπn 
Lao ÉÈng

• TrÔ C¡p SSI/
TrÔ C¡p X∏ HÈi

• Hıu BÁng/Hıu Tr⁄
• Ti÷n lÏi cÁ ph¬n v∂ 

ti÷n l∏i
• Kho∑n ti÷n khµc

TâN S¢ L<M HO{C NGUõN L§I T´C
Sö TIãN TR™†C KHI KH}U 

TR¨
BAO L|U MûT L~N?

A.  T∂i s∑n cÚa t‰i dıÎi $4,000 cho mÈt ngıÏi hoøc $6,000 cho hai ngıÏi. T∂i s∑n cÚa 
t‰i bao gÊm cµc trıÍng mÙc trong ng¿n h∂ng, gÌi ∆finh k¸, c‰ng khÂ phiœu tiœt kiŸm, 
IRA, cÁ ph¬n v∂ c‰ng khÂ phiœu, cµc qu˛ hË tıÍng, ti÷n møt, t∂i s∑n khµc ngo∂i c∫n nh∂ 
hoøc xe cÈ cÚa qu˚ vfi. 

 Cfl   Kh‰ng

TâN CßA NG™°I CHß LO[I/Sö TR™üNG M©C CßA T<I S>N GI* TRì HIéN T[I

Nœu cfl, xin liŸt kŒ dıÎi ∆¿y: 
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T<I S>N

Nœu cfl, l∂ b∑o hi◊m g¤ v∂ ai l∂ ngıÏi ∆ıÔc b∑o hi◊m ∆∂i th„? 
 Cfl          Kh‰ng
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Qu˚ vfi cfl tr∑ ti÷n b∑o hi◊m Medicare Ph¬n A hoøc B trong 3 thµng v˜a qua kh‰ng? Cfl      Kh‰ng 
Nœu cfl, xin cho chng t‰i biœt nh˘ng thµng n∂o 

  



B.  Qu˚ vfi hoøc vÔ/chÊng cÚa qu˚ vfi cfl l∂m chÚ hoøc sªp mua xe hÍi hay 
nh˘ng xe cÈ khµc (nhı xe truck, t∂u, nh∂ di ∆Èng, xe mµy, xe ∆◊ ∆i chÍi xa 
(camper) v∂ hoøc xe k«o?) kh‰ng

 Cfl          Kh‰ng

C.  Qu˚ vfi hoøc vÔ chÊng cÚa qu˚ vfi cfl b∑o hi◊m nh¿n th„ v∂ trfi giµ ti÷n møt 
trŒn $1,500.00 kh‰ng? ÉÊng thÏi xin liŸt kŒ b∑o hi◊m hoøc kœ hoπch mai tµng.    

 Cfl          Kh‰ng

NG™°I Cî B>O HIåM TâN H@NG B>O HIåM/Sö H§P ÉõNG TIãN T≠ VONG
TIãN Cî THå 

L@NH RA
AI É™§C H™¢NG B>O  

HIåM N<Y?

Nœu cfl, xin liŸt kŒ dıÎi ∆¿y: 

XIN ÉòC THÇT K≥ TR™†C KHI K∞ TâN

TôI HIåU R^NG:
• T‰i ph∑i bµo cµo bºng thı, hoøc bºng ∆iŸn thoπi cho BÈ X∏ HÈi v∂ Y Tœ biœt b¡t cˆ thay ∆Ái 

n∂o v÷ ho∂n c∑nh cÚa t‰i. Bµo cµo trÿ sÃ g¿y ra viŸc hıÌng trÔ c¡p kh‰ng ch⁄nh xµc.  
Ho∂n c∑nh cÚa t‰i sÃ ∆ıÔc DSHS hoøc cµc cÍ quan khµc cÚa ti◊u bang hay liŒn bang 
xµc minh.
T‰i ph∑i cung c¡p bºng chˆng khi ∆ıÔc yŒu c¬u th¤ mÎi ∆ıÔc gip ∆Ó. DSHS cfl th◊ gip t‰i l¡y 
cµc bºng chˆng hoøc liŒn lπc vÎi ngıÏi khµc hay cÍ quan khµc ∆◊ l¡y.

Do viŸc xin v∂ nh≈n trÔ c¡p y tœ, t‰i chuy◊n nhıÔng cho ti◊u bang Washington t¡t c∑ cµc quy÷
n ∆ıÔc thu b¡t cˆ kho∑n ti÷n c¡p dıÓng y tœ n∂o, v∂ b¡t cˆ kho∑n ti÷n n∂o m∂ ∆Ÿ tam nh¿n 
ph∑i tr∑ v÷ ch∫m sflc v÷ y tœ.  

•

•

•

L°I KHAI V< (C*C) CHÆ K∞

T‰i ∆∏ ∆„c v∂ hi◊u r‚ nh˘ng ∆i÷u khai trong ∆Ín n∂y. T‰i tuyŒn bÂ v∂ xin chfiu m„i h¤nh phπt nœu 
khai gian rºng nh˘ng tin tˆc khai trong ∆Ín n∂y l∂ s˙ th≈t, ch⁄nh xµc, v∂ ∆¬y ∆Ú theo s˙ hi◊u biœt 
nh¡t cÚa t‰i. 
CHÆ K∞ CßA NG™°I É´NG ÉüN NG<Y

CHÆ K∞ CßA V§/CHõNG NG<Y

CHÆ K∞ CßA NG™°I GI•P ÉIãN ÉüN NG<YCü QUAN
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 Cfl          Kh‰ng

 Cfl          Kh‰ng

 Cfl          Kh‰ng
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TRì GI*
Sö TIãN 
CïN N§

Nœu cfl, xin liŸt kŒ dıÎi ∆¿y: 
D¶NG L<M PH™üNG TIéN 
Éå ÉI ÉäN C*C BUúI HàN 

Y TäTâN/HIéUN\MLO[ITâN CHß NH|N



T‰i cho ph«p DSHS tiœt lÈ nh˘ng tin tˆc v÷ ∆Ín xin hıÌng ChıÍng Tr¤nh Tiœt KiŸm d∂nh cho ngıÏi cfl 
Medicare cÚa t‰i cho ngıÏi gip t‰i trong viŸc ho∂n t¡t ∆Ín xin n∂y hoøc ngıÏi ∆πi diŸn t˜ cÍ quan cÚa 
ngıÏi ∆fl.

TIN T´C TØ NGUYéN

CHÆ K∞ CßA É™üNG ÉüN NG<Y

Chng t‰i yŒu c¬u qu˚ vfi t¤nh nguyŸn cho biœt v÷ chÚng tÈc hoøc sªc tÈc cÚa qu˚ vfi. Nh˘ng tin tˆc 
n∂y sÃ kh‰ng ∆ıÔc dÒng ∆◊ cˆu x«t quy÷n thÙ hıÌng cÚa qu˚ vfi. 

NgıÏi Da Trªng
ViŸt/L∂o/MiŒn
NgıÏi * Ch¿u Khµc hoøc É∑o Thµi B¤nh DıÍng

T¿y Ban Nha Da Éen M˛ Da É·/ThÁ D¿n Alaska
BÈ Lπc:

B™†C #2 ÉèNH KÖM B^NG CH´NG 

Chng t‰i sÃ c¬n mÈt sÂ d˘ kiŸn t˜ qu˚ vfi ∆◊ xc tiœn ∆Ín xin. Lu‰n lu‰n gÌi cho chng t‰i b∑n sao 
cµc gi¡y tÏ cÚa qu˚ vfi, ∆˜ng gÌi b∑n ch⁄nh. 

C∫n CıÎc
Medicare

Bºng Lµi Xe, Gi¡y Th‰ng H∂nh, hoøc C∫n CıÎc Cfl H¤nh
ThÀ Medicare (c∑ hai møt trıÎc v∂ sau)

Nœu qu˚ vfi kh‰ng th◊ tr¤nh cµc bºng chˆng, th¤ DSHS cfl th◊ gip qu˚ vfi. Xin k»m theo mÈt thı ngªn 
gi∑i th⁄ch tπi sao qu˚ vfi kh‰ng th◊ cung c¡p bºng chˆng. 

B™†C #3
K˚ tŒn, ghi ng∂y v∂o ∆Ín cÚa qu˚ vfi v∂ gÌi ∆œn ph‡ng CSO Ì ∆fia phıÍng qu˚ vfi, k»m theo cµc b∑n 
sao gi¡y tÏ cÚa qu˚ vfi. G„i cho ph‡ng CSO Ì ∆fia phıÍng nœu qu˚ vfi c¬n phong b¤ ∆∏ cfl sæn bıu ph⁄. 
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TIäT Lû TIN T´C

B∑o Hi◊m Khµc ThÀ B∑o Hi◊m (c∑ hai møt trıÎc v∂ sau)

 

 

 

   

 

D¿n Khµc: 

C¡m k¸ thfi trong t¡t c∑ m„i chıÍng tr¤nh v∂ sinh hoπt cÚa BÈ X∏ HÈi v∂ Y Tœ. Kh‰ng mÈt ai cfl 
th◊ bfi loπi kh·i cµc chıÍng tr¤nh v∂ sinh hoπt n∂y v¤ l˚ do chÚng tÈc, m∂u da, t⁄n ngıÓng, xu 
hıÎng ch⁄nh trfi, nguÊn gÂc, t‰n giµo, tuÁi tµc, phµi t⁄nh, hoøc t≈t nguy÷n. 

•

•

•


